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 به دانه

 
 حب سفرجلنام سنتی: 

  .Cydonia oblonga Mill   نام علمی:

 Quince seedنام عمومی: 

 دانه  قسمت مورد استفاده:

 خصوصیات ظاهری: 

 یا شکل، به رنگ قهوه یمخروط باًیتقر یها دانه

صاف و نوک  یدو پهلو یدارا ره،یت یا قهوه ایروشن 

شفاف  یلاژیموس یا هیسطح دانه را لا تمام. کیبار

 ، گردد یکه در مجاورت با آب متورم م درنگیسف

 پوشاند. یم

 سرد و تر طبیعت:

 ملین: افعال

لعاب آن جهت خشونت  :موارد مصرف سنتی

تسکین حرارت ، سرفه حار یابس ، حلقحلقوم و 

 زبانو خشکی سوزش ، معده

 امروزی: موارد مصرف

درمان سرفه، التهاب مخاط گوارش، التهاب مفاصل و 

 (جراحات )به صورت موضعی
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 :میزان مصرف

 فنجان آب کیدر  مانهیپ کی

    عوارض جانبی:
 اطلاعات کافی در دسترس نیست.

 موارد احتیاط و هشدار: 

 کافی در دسترس نیست.اطلاعات 

 مصرف در بارداری و شیردهی: 

 اطلاعات کافی در دسترس نیست.

 موارد منع مصرف:

 اطلاعات کافی در دسترس نیست.

  تداخلات:

به علت دارا بودن مقادیر زیاد موسیلاژ احتمال بروز 

اختلال در جذب سایر داروها در مصرف همزمان 

 وجود دارد.

های  وردهآداروخانه فرهای دارویی موجود در  فرم

 طبیعی:

 به دانه در ترکیب با سایر مفردات ترکیبی:

 شربت لاکساپلاس -

 شربت بنفشه -

 

 

 

 


